Franskbred med engangshavning 1 ' sterrelse

Hansens opskrifter

FEt svampet franskbrod, som er lidt hurtigere at lave end de fleste.

Maengde/antal pers: 1 stk

Ingredienser:

50 g geer

2/3 dl lunkent vand

75 g smeltet smear

3 3/4 dl meelk

1 tsk salt

12-13 dl mel

sammenpisket aeg til pensling

Fremgangsmaéade:

Udrgr gaeren med vand. Smelt smgr, og afkgl det
med meelken. Haeld det sammen med gasren.
Tilszet salt og det meste af melet.

/It dejen godt sammen. Tilseet evt. mere mel.
Efter ltningen formes dejen straks til

et brgd eller puttes i en franskbrgdsform.

Haever et lunt sted i ca. 20 min.

Ridses og pensles med sammenpisket 22g, og

bages herefter p& nederste ribbe i forvarmet
ovn ved 200 grader i ca. 30 min.




